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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 16 (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 16, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ СОШ №16 начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 6-тидневной учебной неделе. Максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся составляет в 8 9 классе – 36 часов в неделю.  В 

Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 16 языком обучения является русский язык. 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 



реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области и 

учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык», «Литература». Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 3 

часов в неделю в 8 и 9 классах. Учебный предмет «Литература » представлен в объеме 2 часов 

в неделю в 8 классах, 3 часов в неделю в 9 классах. 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебные предметы 

«Иностранный язык» (английский) и «Второй иностранный язык». Учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский)» представлен в объеме 3 часов в неделю в 8-9-х классах. 

Изучение учебного предмета «Второй иностранный язык» из перечня, предлагаемого МАОУ 

СОШ №16, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в Организации 

необходимых условий. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебные 

предметы: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часов в неделю в 8–9-х классах. 

Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2 часов в неделю в 8–9-х классах. В 

соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Согласно 

Федеральному закону от 24.09.2022 № 371-ФЗ п 6.2,  при разработке соответствующего 

учебного плана на 2023-2024 учебный год  МАОУ СОШ №16   из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, перераспределила часы учебного плана на 

изучение учебного предмета  «Вероятность и статистика» в  9 классах в объеме 2 часа в 

неделю. В 2023/24 учебном году для обучающихся 9-х классов, помимо 2 часов учебного курса 

«Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программои ̆ к изучению в предшествующие 

годы обучения (письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327). 

С целью развития информационных компетенций, соответствующих требованиям 

современного общества, формирования практических навыков работы на персональном 

компьютере в среде Windows и основных офисных программах – текстового процессора, 

табличного процессора, системы разработки презентаций, а также для приобретения базовых 



навыков по основам программирования в 8-9 классах из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в объеме 1 час в неделю добавлен учебный предмет 

«Информатика». Таким образом, учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 2 

часа в неделю в 8–9-х классах. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные 

предметы: «История», «Обществознание», «География». 

На изучение предмета «История» в 8 классах отводится по 68 часов (2 часа в неделю), в 

9 классе 85 часов (из них 17 часов составляет модуль «Введение в новейшую историю России» 

(в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» объемом 14 часов). 

С учетом интересов и потребностей участников образовательных отношений и 

возможности вариативности содержания ООП ООО, предусмотренной ФГОС (п.5 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 31 мая 2021 г № 287), 

МАОУ СОШ №16 самостоятельно изменила траекторию изучения содержания учебного 

предмета «Обществознание», обеспечивая при этом соответствие результатов освоения 

выпускниками программы основного общего образования требованиям, предъявляемым к 

уровню основного общего образования. Учебный предмет «Обществознание» в 8-9-х классах 

представлен в объеме 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8–9-х классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебные 

предметы: «Биология», «Физика», «Химия». 

Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8–9-х классах. 

Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8-х классах и 3 часа в 

неделю в 9-х классах. Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8-

9х классах. 

Предметная область «Искусство» включает учебный предмет: «Музыка», который 

представлен по 1 часу в неделю в 8 -х классах.  

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология».  

Учебный предмет «Технология» представлен в 2023-2024 году в объеме 1 часа в неделю 

в 8 классе и по 0,5 часа в 9-х классах. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и 



«Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» 

представлен в объеме 2 часов в неделю в 8-9 классах. Учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлен в объеме 1 час в неделю в 8 и 9-м классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает в себя учебный предмет: «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

Учебный план предусматривает введение учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составлена с учетом интересов и образовательных потребностей 

обучающихся, приоритетов социального самоопределения школьников, а также 

возможностей кадрового потенциала к удовлетворению ожиданий обучающихся и направлена 

на развитие ключевых компетентностей и социальную адаптацию школьников.  

Для обучающихся 8-9-ых классов, проходящих обучение по ФГОС ООО, обязательным 

является выполнение индивидуального итогового проекта, поэтому в 2022-2023 учебном году 

из части, формируемой  участниками образовательных отношений, в 8-9 классах введен 

учебный модуль «Основы проектной деятельности: учебный проект».  Данный учебный 

предмет помогает организовать деятельность обучающихся (в рамках одного или нескольких 

учебных предметов) с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний, способность проектировать и 

осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, 

конструкторскую, художественно-творческую). Защита индивидуального итогового проекта 

является одной из обязательных составляющих компонентов системы внутришкольного 

мониторинга образовательных достижений обучающихся. 

Деление классов на группы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в МАОУ СОШ №16 

осуществляется деление классов при наполняемости класса 25 и более человек на: 

- две группы при проведении учебных занятий по предметам «Технология» в VI-

IX классах, во время проведения практических занятий по предметам «Информатика» 

осуществляется деление классов на две группы; при проведении учебных занятий по 

предмету «Иностранный язык (Английский язык)» как первому иностранному языку в VI -

XI классах. 

Рабочие программы по обязательным учебным предметам реализуются средствами  

учебников, отвечающих ФГОС ООО.  

Образовательные отношения в школе организуются на основе классно-урочной системы 

с использованием современных технологий, методов и приемов активизации учебно-



познавательной деятельности.  

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

соответствии с п. 10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10. Объем домашних заданий (по всем предметам) 

должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 -ом классе до 3,5 часов.  

Промежуточная аттестация обучающихся 6-9-х классов проводится без прекращения 

образовательного процесса в формах, прописанных в «Положении о порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации». Независимая экспертиза качества 

образования проводится по плану АКР, ДКР, ВПР, работы системы СтатГрад.  

Выстроенная учебно-методическая система при реализации учебного плана 

обеспечивает все направления развития личности ребенка. Построение системы направлено 

на реализацию системно-деятельностного подхода как основного механизма достижения 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования в контексте ФГОС ООО. 

*** В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебные 

предметы "Родной язык", "Родная литература" и "Второй иностранный язык" могут быть 

включены в учебный план в случае поступления соответствующих заявлений от 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при 

наличии в образовательной организации необходимых условий (федеральные 

государственные образовательные стандарты начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденные приказами Минпросвещения России 

от 31 мая 2021 г. № 286 и от 31 мая 2021 г. № 287, приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  
средней общеобразовательной школы №16  

по реализации основной общеобразовательной программы основного общего образования  
в 8-9 классах в 2023-2024 учебном году 

Предметная область Учебные предметы классы 

8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 2 2 2 

Информатика 2 2 2 2 2 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 2 2 2 2 2 2 

География 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 1 1 1 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

0 0 0 0 0 0 

Итого 33 33 33 35 35 35 

Наименование учебного курса       

Информатика 0 0 0 0 0 0 

Основы проектной деятельности: учебный проект 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 36 36 36 

учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями  

36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 1224 1224 1224 
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