
Отчёт о работе 

 школьного спортивного клуба ШСК «Взлёт»  

МАОУ СОШ № 16 ГО Карпинск 

за 2023-2024 учебный год. 

 
       Школьный спортивный клуб «ВЗЛЁТ» (далее – ШСК), созданный на базе 

МАОУ СОШ №16, является общественной организацией учителей, 

родителей и обучающихся, способствующей развитию физической культуры, 

спорта и туризма в школе. 

       ШСК призван средствами физической культуры способствовать 

массовым занятиям, укреплению здоровья населения, организации активного 

досуга, устойчивой мотивации к занятиям физкультурой и спортом. 

Цель: создание условий для массовых занятий физической культурой и 

спортом и вовлечение наибольшего количества обучающихся в 

систематический процесс физического и спортивного совершенствования. 

Задачи:  

1. реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих   

программ  физкультурно-спортивной направленности;  

2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований 

по направлениям; 

4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в 

муниципальных, региональных и всероссийских соревнованиях;  

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта; 

6. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и 

обороне». 

7. развитие волонтерского движения, содействие формированию у учащихся 

социально-позитивных потребностей и установок на здоровый образ жизни. 

8. воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное 

учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных 

команд. 

В целях реализации основных задач ШСК осуществляет: 

 организацию и проведение спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятий, в том числе этапов Всероссийских 

соревнований обучающихся по различным видам спорта, проводимых в 

МАОУ СОШ №16;  

 воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья 

обучающихся, социальной активности обучающихся и педагогических 

работников школы посредством занятий физической культурой и 

спортом;  



 проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих 

отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, 

привлечение их к участию и проведению массовых физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий;  

 формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их 

участия в соревнованиях разного уровня;  

 пропаганду основных идей физической культуры, спорта, здорового 

образа жизни;  

 поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивной работе;   

 информирование обучающихся о проводимых спортивных, 

физкультурных и оздоровительных мероприятиях. 

 

Основные виды спорта в ШСК – волейбол, баскетбол, общая 

физическая подготовка. 
Члены клуба принимали активное участие во всех мероприятиях, 

проводимых клубом по вовлечению учащихся, учителей и родителей в 

мероприятия, организацию, судейство.  
На базе школы работают спортивные секции: баскетбол (2 возрастных 

группы). 

ШСК организует свою работу не только в учебный период, но и в 

каникулярное время. 

 

За год были проведены следующие мероприятия: 

№ Мероприятие Сроки Ответственн
ые 

Организационная работы ШСК 

1 Обсуждение и утверждение плана работы 

ШСК «Взлёт» на 2023- 2024 учебный год. 
Сентябрь Руководитель 

ШСК Созин Д.А.  

Учителя 

физической 

культуры 

2 Составление графика работы 

спортивных секций. 
Сентябрь Зам. директора по 

воспитательной 

работе 

3 Разработка календарного плана 

спортивно-массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий. 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК , ,  , Совет 

ШСК 

4 Составление сметы расходов на 

физкультурно-оздоровительную, 

спортивно-массовую работу. 

сентябрь Руководитель 

ШСК  

5 Обеспечение врачебно-медицинского 

осмотра школьников, занимающихся в 

спортивных командах и секциях 

спортивного клуба. 

сентябрь Руководитель ШСК, 

медработник школы 



Воспитательная и социальная работа 

6 Обеспечение участия членов спортивного 

клуба в подготовке необходимого 

спортивного оборудования и инвентаря для 

проведения спортивных мероприятий и 

праздников. 

По 

необходимо

сти 

Руководитель ШСК  

7 Посещение, встреча с детьми и их 

родителями, проведение собраний по 

вопросам физической культуры и спорта, 

воспитания и социализации 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

8 Организация контроля за физической 

подготовкой и физическим развитием 

школьников в течение учебного года. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

9 Организация культурно-массовых 

мероприятий (экскурсии, посещение 

спортивных соревнований, просмотр 

художественных фильмов по спортивной 

тематике). 

 Руководитель ШСК  

 

10 Встреча с интересными людьми, 

знаменитыми спортсменами города 

области. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

Физкультурно - оздоровительная работа 

11 Участие в соревнованиях организованных 

муниципальными и региональными 

органами власти 

постоянно Руководитель ШСК  

12 Проведение массовых подвижных игр, 

соревнований в течение дня на переменах, в 

группе продленного дня.  

постоянно Совет ШСК 

13 Организация подготовки детей к 

успешному выполнению норм ВФСК ГТО. 
В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

14 Организация физкультурно-

оздоровительных мероприятий и 

праздников. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

 Совет ШСК 

15 Организация туристических походов, 

походов выходного дня с участием 

учителей и родителей. 

В течении 

года 

Руководитель ШСК  

 Совет ШСК 

Информационно - пропагандистская работа 

16 Освещение мероприятий на сайте ОУ 

страницы, отражающей деятельность 

школьного спортивного клуба 

постоянно Руководитель ШСК  

 

17 Оформление текущей документации 

(таблицы соревнований, поздравления, 

объявления) 

постоянно Руководитель ШСК 

совет ШСК 

 



18 Привлечение известных спортсменов, 

тренеров, ветеранов спорта к деятельности 

ШСК, физкультурно-массовой работе, 

участии в протокольных церемониях, 

мастер-классах, фото-сессиях и встречах с 

юными болельщиками 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

 

19 Организация конкурсов, круглых столов, 

дискуссий, фестивалей для обучающихся 

ШСК 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

 

20 Создание дискуссионных площадок 

(встречи, круглые столы, дискуссии) по 

вопросам физического воспитания в семье 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

 

21 Привлечение в школьный спортивный 

клуб новых членов 
постоянно Руководитель ШСК  

Члены ШСК 

Спортивно - массовая работа 

22 Набор и комплектование спортивных 

секций: баскетбол, шахматы и др. 
сентябрь Руководитель ШСК  

 

23 Выборы в классах физоргов сентябрь Совет ШСК 

24 Организация систематической 

тренировочной работы спортивных секций 

и команд (расписание занятий на год) 

постоянно Руководитель ШСК  

 

25 Организация и проведение внутриклубных 

(внутришкольных) соревнований между 

классами 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

Совет ШСК 

 

26 Участие в соревнованиях, конкурсах 

разных уровней (согласно календарю 

спортивных соревнования города, области) 

постоянно Руководитель ШСК  

 

Контроль и руководство 

27 Анализ хода выполнения поставленных 

задач и проведения спортивно-массовых 

мероприятий 

В течении 

года 

Руководитель ШСК  

 

28 Корректировка работы клуба По мере 

необходим

ости 

Руководитель ШСК  

 

29 Утверждение календарно-тематических 

планов тренировочных занятий на учебный 

год 

сентябрь Руководитель ШСК  

 

Методическая работа 

30 Посещение семинаров, участие в вебинарах, 

конференциях для руководителей ШСК 

 В течении 

года 
Руководитель ШСК  

 

31 Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность ШСК 

постоянно Руководитель ШСК  

 

32 Проведение методических мероприятий с 

целью обмена опытом 

В течении 

года 
Руководитель ШСК  

 



33 Участие в конкурсах, форумах, проектах 

разного уровня  

( муниципальных, региональных, 

федеральных) 

постоянно Руководитель ШСК  

 

 

Стабильным осталось участие обучающихся в спортивных 

соревнованиях и спортивно-массовых мероприятиях, проводимых в 

нашем городе. Это говорит о том, что дети хотят участвовать в 

соревнованиях, защищать честь школы. Благодаря разновозрастным 

командам, возникают дружеские отношения между девочками и мальчиками, 

малышами и старшеклассниками, воспитываются коммуникативные 

качества. 

 

Результаты участия обучающихся в соревнованиях  

в 2023-2024 учебном году. 
название соревнований уровень результативность 

23.09.2023: 

Место проведения: г. Карпинск 

Городская традиционная 

легкоатлетическая эстафета 

"Юность" 

муниципа

льный 

5-6 классы – 3 место 

7-8 классы – 1 место. 

9-11 классы – 4 место. 

 

16.09.2023:  

Место проведения: г. Карпинск 

Всероссийский День бега "Кросс 

нации - 2023". 

 

муниципа

льный 

Спортивный забег: 

2 место - Лев Устюжанин (2010 г.р. и 

младше),  

3 место - Александр Красильников (2010 

г.р. и младше),  

2 место - Станислава Самойлова (2009-

1984 г.р.),  

3 место - Грехов Александр (2009-1984 

г.р.). 

 

Массовый забег: 

Участие 7-8 классов. 

Сентябрь 2023г.: 

Сдача норм Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне»  

муниципа

льный 

Участие в соревнованиях по сдаче норм 

ГТО (9-11 классы). 

29-30 сентября 2023г.: 

 школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по 

физической культуре: 

 

школьный Победители (6): 

Землянов Денис- 6 класс 

Дукарт Матвей – 7 класс 

Докучаев Андрей – 10 класс 

Швейцер Арина – 6 класс 

Опарина Дарья – 8 класс 

Самойлова Станислава – 9 класс 

Призеры (26): 

Тотменина Кира – 6 класс 

Савчук Арина – 6 класс 

Тер Ульяна – 8 класс 

Шарычева Алина – 8 класс 



Геренгер Анастасия – 8 класс 

Шелопаева Юлия – 8 класс 

Котельникова Карина – 8 класс 

Триллер Карина – 8 класс 

Батуева Полина – 9 класс 

Савинова Анастасия – 11 класс. 

Федотов Марк -5 класс 

Триллер Марк – 6 класс 

Носов Дмитрий – 6 класс 

Гладких Алексей – 7 класс 

Сысков Артем – 7 класс 

Чефранов Артем – 7 класс 

Любавин Александр – 7 класс 

Куренков Егор – 7 класс 

Кузнецов Георгий – 7 класс  

Киченко Арсений – 8 класс 

Белковский Игорь – 8 класс 

Созин Тимофей – 9 класс 

Шарычев Дмитрий – 10 класс 

Подольский Кирилл – 10 класс 

Романов Александр – 11 класс 

Фольц Константин – 11 класс 

31.10.2023: 

Первенство ГО Карпинск по 

мини-футболу среди 

школьников и учащейся 

молодежи в рамках 

"Президентских игр" и 

"Школьных спортивных 

клубов". 

муниципа

льный 

 

команда 5-7 классов - 3 место.  

 

1-2.11. 2023: 

Первенство ГО Карпинск по 

мини-футболу среди 

школьников и учащейся 

молодежи в рамках 

"Президентских игр" и 

"Школьных спортивных 

клубов". 

муниципа

льный 

команда 8-11 классов – 1 место. 

 

13-22.11.2023: 

Первенство ГО Карпинск по 

волейболу среди школьников и 

учащейся молодёжи, в зачет 

спартакиады, в рамках 

"Президентских спортивных 

игр" "Мы за здоровый образ 

жизни". 

муниципа

льный 

Среди девочек 5-8 классы: 2 место. 

Среди мальчиков 5-8 классы: 2 место. 

Среди девушек 9-11 классы: 3 место. 

 

14-15.11.2023: 

Муниципальный этап ВСОШ по 

физической культуре. 

 

муниципа

льный 

Среди девушек призерами стали: 

Шарычева Алина, 8А класс, 

Котельникова Карина, 8Б класс, 

Шелопаева Юлия, 8В класс, 

Савинова Анастасия, 11А класс, 

Прокопьева Ирина, 11А класс, 



Прыткова Анастасия, 11А класс. 

Среди юношей призерами стали: 

Киченко Арсений, 8А класс, 

Мельников Андрей, 9А класс. 

 

19.12.2023: 

Муниципальный этап 

Чемпионата по баскетболу 

школьной баскетбольной лиги 

КЭС-Баскет 

муниципа

льный 

1 место – команда юношей 

1 место – команда девушек 

 

Январь 2024: 

региональный этап Чемпионата 

по баскетболу школьной 

баскетбольной лиги КЭС-Баскет. 

регионал

ьный 

 

1 место – команда девушек. 

 

Февраль 2024г.:  

 «Лыжня России-2024» 

муниципа

льный 

Организация учащихся и участие в 

соревнованиях 

Февраль 2024г.:  

Первенство ГО Карпинск по  

баскетболу среди ОУ города в 

зачет городской школьной 

Спартакиады. 

муниципа

льный 

Команда мальчиков 5-8 классы – 2 место 

Команда девочек 5-8 классы – 1 место 

Команда мальчиков 9-11 классы – 1 место 

Команда девочек 9-11 классы – 1 место 

 

Февраль 2024г.:  

Первенство ГО Карпинск по 

тестовому многоборью 

«Президентские тестирования» 

среди школьников и учащейся 

молодежи 

муниципа

льный 

Команда 5-8 классов – 3 место 

В личном зачете: 

2 место – Чемякина Юлия (5кл.) 

3 место – Швейцер Арина (6кл.) 

1 место – Носов Дмитрий (6 кл.) 

1 место – Устюжанин Лев (7кл.) 

3 место – Будрина Ксения (8 кл.) 
3 место – Волосюк Александр (8 кл.) 

2 место –Самойлова Станислава(9кл.) 

3 место – Грехов Александр (9 кл.) 

1 место – Кустов Глеб (10 кл.) 
1 место – Савинова Анастасия 11 кл.) 

Февраль 2024г.:  

Соревнования по лыжным 

гонкам среди ОУ города в зачет 

городской школьной 

Спартакиады. 

муниципа

льный 

Команда 5-8 классы – 4 место 

Команда 9-11 классы – 3 место 

В личном зачете: 

2 место - Журавлев Андрей (5кл.) 

3 место – Самойлова С. (9 кл.) 

3 место – Грехов Александр (9кл.) 

Март 2024г.: 

Кубок СШ по волейболу среди 

школьников и учащейся 

молодежи «Спорт против 

наркотиков» 

муниципа

льный 

1 место – команда девушек. 

 

2 апреля 2024г.: 

Городской фестиваль ГТО. 

 

муниципа

льный 

Участие команды учащихся 1-4 классов. 

3 место – Красильников Тимофей. 

3 место – Устюжанина Лана. 

Общекомандный результат: 3 место. 

13 апреля 2024г.: 

Первенство по силовому 

многоборью «Русский силомер». 

муниципа

льный 

3 место – команда школы № 16. 

апрель 2024г.: муниципа Муниципальный этап среди учащихся 



Всероссийская олимпиада 

«Олимпийская команда» по 

направлению «Спорт» в рамках 

Всероссийской Большой 

олимпиады «Искусство-

Технологии-Спорт» 

 

льный 2010-2011 г.р.: 

Брейн-ринг – 2 место команда СОШ № 16. 

Шахматы – 1 место команда девочек 

СОШ № 16. 2 место команда мальчиков 

СОШ № 16. 

Спортивный туризм – 2 место команда 

СОШ № 16. 

Баскетбол 3х3 – участие. 

14-15 мая 2024г.: 

Городские соревнования 

"Старты надежд" среди 5 

классов школ города. 

 

муниципа

льный 

Дистанция 60м: 

3 место – Кривоногов Лукьян 

Дистанция 500 м.: 

3 место – Кривоногов Лукьян 

Подтягивание:  

3 место – Жданов Егор 

3 место – Лебзак Мария 

Баскетбол: 

Команда школы № 16 - 1 место. 

Общекомандный результат: 1 место. 

18,19 мая 2024 г.: 

Соревнования муниципального 

этапа Всероссийских 

соревнований среди юношей по 

футболу "Кожаный мяч".  

муниципа

льный 

младшая возрастная группа (2013-

2014г.р.): 

3 место - СОШ №16. 

 

18 мая 2024г.: 

75-я городская 

легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы. 

 

муниципа

льный 

1 место – команда 5-6 классов. 

Победитель 1 этапа – Красильников 

Александр. 

2 место – команда 7-8 классов. 

2 место – команда 9-11 классов. 

Победитель 1 этапа – Романов Александр. 

Общекомандный результат: 1 место. 

2 и 9 июня 2024г.: 
Открытое первенство МАОУ 

СОШ №16 по баскетболу 1х1 

среди девушек и юношей 2005 г.р. 

и младше. 

муниципа

льный 

Участие девочек и мальчиков школы № 

16 школьной секции «Баскетбол». 

 

12  июня 2024г.: 

Место проведения: ФОК ГО 

Карпинск. 

Открытое Первенство по 

баскетболу 3х3, посвященное 

Дню России 

региональ

ный 

Участие команды девочек и команды 

мальчиков школы № 16. 

 

21 июня 2024 г.: 

Место проведения: ФОК ГО 

Карпинск. 

Открытый турнир Карпинского 

ЛПУМГ по стритболу, 

посвященный Дню защиты детей 

региональ

ный 

3 место - команды девочек СОШ № 16. 

 

Итоги Городской 

Спартакиады учащихся 

общеобразовательных 

учреждений ГО Карпинск 

за 2023- 2024  учебный год. 

 старшая группа (9-11 классы) - 3 место, 

младшая группа (5-8 классы)- 2 место. 



 

И как результат, по итогам Спартакиады среди общеобразовательных 

организаций города Карпинска в 2023-2024 учебном году, учащиеся 5-8 

классов, стали вторыми, учащиеся 9-11 классов стали третьими.  

ФГОС нового поколения предусматривает формирование физической 

культуры школьника не через оценку, а вовлеченность в двигательную 

деятельность. С этой целью, официально введен в действие Всероссийский 

физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне», который 

предусматривает обязательную сдачу контрольных нормативов по 

физической подготовленности школьниками. Нужно отметить, что в 

прошедшем учебном году, в том числе, и благодаря активное работе 

руководителя и членов клуба, в школе значительно увеличилось количество 

ребят, получивших знаки ГТО, что составляет более 30% от общего 

количества учащихся школы. 

Кроме того, реализуя выполнение одной из поставленных задач на 

2023-2024 учебный год – воспитание у обучающихся чувства гордости за 

свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций 

болельщиков спортивных команд – были организованы и проведены 

следующие мероприятия. 

Декабрь 2023г.: Организация и проведение открытого школьного   

первенства МАОУ СОШ № 16 по волейболу «Прекрасное далёко», под 

девизом «Я начинаю путь!».  

Апрель 2024г.: Организация и проведение открытого первенства 

МАОУ СОШ №16 по баскетболу "Мы за здоровый образ жизни" среди 

учащихся 8-11 классов. 

Июнь 2024г.: Организация и проведение открытого первенства МАОУ 

СОШ №16 по баскетболу 1х1 среди девушек и юношей 2005 г.р. и младше. 

 

Анализируя результаты состязаний, можно сделать вывод, что на 

следующий год необходимо усилить работу в силовой, скоростной 

направленности во всех классах, планировать систематическую работу по 

гибкости, подтягиванию, сгибанию рук. Также, анализируя результаты 

проектной деятельности, можно сказать, что результат остаются 

стабильными. 

На большинстве спортивно–массовых мероприятиях в качестве 

зрителей, болельщиков и участников присутствовали родители. Однако 

задача по активному вовлечению родителей в спортивную жизнь ШСК в 

полной мере не была решена. Проблема привлечения «новых» членов ШСК 

из числа родителей остается актуальной и в этом году. Планируем в 

следующем году в сентябре на организационных родительских собраниях 

выступить с целью информировать родителей о работе клуба ШСК, 

расписании работы секций, о проведении массовых мероприятий, где 

родители могут принять непосредственное участие. 
Подводя итог, можно сделать вывод, что работа ШСК организована на 

удовлетворительном уровне, поставленная цель была достигнута. 



Вывод: 
В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие 

проблемы: 
- нерациональное (по срокам) планирование мероприятий; 
-  контроль за посещаемость спортивных секций детьми «группы риска». 

- из-за постоянного занятого спортивного зала, нет возможности развития 

других видов спорта. 

- нехватка инвентаря, физический износ имеющегося инвентаря. 

Предложение: 
1. Продолжить в текущем учебном году целенаправленную работу по 

вовлечению учащихся в работу ШСК, уделяя особое внимание учащимся 

«группы риска». 
2. Проводить в 2024-2025 учебном году систематическую работу по 

подготовке учащихся, посещающих ШСК к спортивным соревнованиям 

муниципального, регионального уровней. 
  

Руководитель ШСК «Взлет»:                         Д. А. Созин. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


