
План работы ШМО учителей эстетического цикла, физкультуры и ОБЗР на 2024 - 2025 учебный год 

 

Методическая тема: «Мотивация на уроках и внеурочной деятельности, через применение современных подходов к организации 

образовательной деятельности, непрерывное совершенствование профессионального уровня и педагогического мастерства». 

Цель: Повышение эффективности образовательного процесса с применением современных подходов к организации образовательной 

деятельности, через создание непрерывного профессионального развития каждого педагогического работника к реализации ФГОС ООО. 

Задачи МО: 

1.Создание условий эффективного психолого-педагогического и методического сопровождения участников педагогического процесса по 

реализации системно-деятельностного подхода в обучении и воспитании школьников. 

2.Совершенствование педагогического мастерства учителей ШМО по внедрению индивидуального подхода в обучении и воспитании 

обучающихся при инклюзивном образовании, а также новых образовательных технологий в 2025-26 уч.г. 

3.Адаптация образовательной деятельности к запросам и потребностям личности; ориентация обучения на личность учащихся; обеспечение 

возможности её самораскрытия; создание системы поиска и поддержки талантливых детей. 

4.Реализация принципов сохранения физического и психического здоровья субъектов образовательной деятельности, использование 

здоровьесберегающих технологий в урочной и внеурочной деятельности. 

5. Духовно-нравственное, патриотическое и гражданское воспитание через повышение воспитательного потенциала урока. 

6. Повышение педагогического мастерства педагогов через взаимное посещение занятий. 

7. Совершенствование технологий и методик работы с творческими и одаренными детьми, системная подготовка к предметным олимпиадам. 

8. Активизация работы по организации проектно-исследовательской деятельности обучающихся и педагогов, организация повышения 

квалификации учителей через постоянно действующие формы обучения (курсы повышения квалификации). 

Формы работы ШМО: 

1. Заседания методического объединения. 

2. Методическая помощь и индивидуальные консультации по вопросам преподавания предметов, организации внеурочной деятельности. 

3. Взаимопосещение уроков педагогами. 

4. Выступления педагогов на заседаниях МО, педагогических советах. 

5. Посещение и участие в семинарах в образовательных учреждениях города. 

6. Повышение квалификации педагогов на курсах. 

7. Прохождение аттестации педагогических кадров. 

 



План заседаний ШМО учителей эстетического цикла, физкультуры и ОБЗР на 2025 - 2026 учебный год 

 

Заседание 

№ 

Тематика заседания Срок проведения ответственный 

I 

заседание 

Тема: Содержание и основные направления деятельности МО на 2025-2026 уч. 

г. 

1. Утверждение плана работы ШМО на 2025-26 уч. г. 

2. Рассмотрение рабочих и адаптированных программ и КТП на 2025-26 уч.г. 

3. Изучение нормативных документов, правил ведения школьной документации. 

4. Составление плана спортивно-массовой работы. 

 

Август-сентябрь Руководитель МО 

 

 

  Работа между заседаниями   

  Адаптация пятиклассников и вновь поступивших детей (организационные вопросы). 

Участие детей в школьных олимпиадах, общешкольных мероприятиях, творческих 

конкурсах и соревнованиях. 

Подведение итогов школьного тура Всероссийской олимпиады школьников. 

Работа по единой методической теме: 

«Мотивация на уроках и внеурочной деятельности, через применение современных 

подходов к организации образовательной деятельности, непрерывное 

совершенствование профессионального уровня и педагогического мастерства». 

Анализ и обсуждение содержания основных направлений ФГОС. 

Участие в педагогическом совете школы. 

 

  

II 

заседание 

Тема: «Совершенствование технологий и методик работы с творческими и 

одаренными детьми, системная подготовка к предметным олимпиадам». 

1.Анализ результатов школьного этапа всероссийской предметной олимпиады 

школьников по предметам в 2025-2026 уч. г. 

2.Организация участия обучающихся в творческих конкурсах школьного, 

муниципального, всероссийского уровней. 

3.Прохождение программного материала за 1 четверть. 

4.Итоги 1 четверти. Успеваемость по предметам. 

Октябрь-ноябрь 

 

Руководитель МО 

 

 

  Работа между заседаниями   



  Организация и подготовка обучающихся к выставкам и конкурсам на второе 

полугодие с учётом дифференцированного подхода в обучении и воспитании 

обучающихся в условиях реализации ФГОС в урочной и внеурочной деятельности. 

Организация и проведение спортивно- и культурно-массовой работы. Работа по 

самообразованию. 

Участие в педагогическом совете школы. 

Взаимопосещение уроков с целью обмена опытом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя - 

предметники 

III 

заседание 

Тема: «Повышение качества образования путем использования современных 

образовательных технологий». 

1.Формирование ИКТ- компетентности учителей и обучающихся. 

информационными коммуникационными технологиями в учебном процессе. 

2.Использование на уроках современных образовательных технологий в условиях 

реализации ФГОС в 2025-26 уч. году. 

3. Составление Положения о проведении предметных недель. 

 

январь Руководитель МО 

Учителя - 

предметники 

Работа между заседаниями январь-март 

  Организация и проведение предметных недель. Подготовка и участие в 

конференциях, конкурсах, дистанционных олимпиадах. 

Организация и проведение спортивно-массовой работы. 

Работа по самообразованию. 

Взаимопосещение уроков 

 

февраль-март 

(декада 

21.02.26г.-

06.03.26г.) 

  

 

 

 

Учителя - 

предметники 

IV 

заседание 

Тема: «Реализация принципов сохранения физического и психического 

здоровья субъектов образовательной деятельности, использование 

здоровьесберегающих технологий в урочной и внеурочной деятельности». 

1. Обмен опытом «Использование здоровьесберегающих технологий на уроках 

физической культуры, музыки, ИЗО, ОБЗР». 

2. Подведение итогов предметных недель. 

3. Отчет по самообразованию. 

март Учителя - 

предметники 

  Работа между заседаниями Апрель-май  

  Работа по самообразованию. 

Подготовка учащихся к выставкам, конкурсам, общешкольным мероприятиям. 

Организация и проведение спортивно-массовой работы 

  

V 

заседание 

Тема: «Портфолио учителя – анализ результатов деятельности». 

План заседания: 

май  



1.Самоанализ и самооценка педагогической деятельности учителей, творческие 

отчеты учителей по темам самообразования, мониторинги. 

(Результаты участия педагогов, обучающихся в конкурсах за 2025-26 уч. год) 

2.Прохождение программного материала (отчеты учителей) 

3. Анализ работы МО за 2025 - 2026 учебный год. Задачи на 2026-2027 учебный год 

в условиях внедрения ФГОС. 

 

Руководитель МО:   _____________    Созина А.Л.                                                                      


