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Направление Название курса внеурочной 

деятельности 

Класс За год 

10а,б 11а,б 

Информационно – просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности 

Курс  
«Разговоры о важном» 

1 1 2 

Всего часов 34 34 68 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей обучающихся 

Курс «Введение в педагогическую 
профессию» 

1 0 1 

Всего часов 34 0 34 

Курс 
«Основы педагогики и психологии» 

0 1 1 

Всего часов 0 34 34 

Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной 

программы 

Практикум 
«Решение практических задач по 
биологии» 

1 1 2 

Всего часов 34 34 68 

Практикум 
«Учебные сборы ОБЗР» 

0,5 0 0,5 

Всего часов 17 0 17 



Практикум  
«Практикум по решению задач по  
химии» 

1 1 2 

Всего часов 34 34 68 

Практикум  
«Мир русского языка» 

1 1 2 

Всего часов 34 34 68 

Практикум  
«История в лицах» 

0,5 1 1,5 

Всего часов 17 34 51 

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 
(читательской, математической, естественнонаучной) обучающихся 

Практикум 
«Практикум по решению задач по 
физике» 

1 1 2 

Всего часов 34 34 68 

Внеурочная деятельность  по развитию личности, её способностей, 
удовлетворению образовательных потребностей, интересов, самореализации 
обучающихся, в том числе одарённых, через организацию социальных 
практик 

Курс 

«Я – лидер» 
1 1 2 

Всего часов 34 34 68 

Курс  
«Разговорный английский» 

1 1 2 

Всего часов 34 34 68 

Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ, в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских подростковых и юношеских 

общественных объединений 

«Россия – мои горизонты» 1 1 2 

Всего часов 34 34 68 

Всего часов по классу 10 10 20 

Всего часов за год  340 340 680 
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